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基本拼布指南
– 制作拼布 –

布料 ...........................我们建议使用厚度适中的 100% 棉布。

拼布用铺棉 .....................通常会使用 100% 中厚的聚酯衬垫。也有棉衬垫。

线 .............................由于存在各种类型的线，如拼接线、拼布线、手绣线和

机绣线，选择适用于所需目的和用途的类型。

缝纫用针 / 珠针..................由于存在各种类型的针，如拼接针和拼布针，选择适用

于所需目的的类型。

拼布用笔 ( 可擦写笔等 ) ...........用于将花样复制到布料上以及绘制拼布线。

顶针 ...........................用于在拼布时保护手指。

将顶针戴在右手的中指上来推动
针，将其戴在左手的中指或食指上
来停止针。

拼布箍 .........................使用该箍进行拼布可使完成的作品

更加整洁。

线夹

熨斗 / 压印机

量尺

1 准备材料和设备
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请参阅使用说明书中的“裁切绘画”指定缝边并绘制花样线，然后裁切裁片。请
务必按照如下说明进行操作。

1 检查布料纹理 ( 编织方向 )。

* 从带花样的布料创建裁片时，花样优先于布
料纹理。

* 如果指定，请按照花样上的布料纹理进行操
作。

2 如果要绘制缝边，粘贴布料时使反面朝上。
将纵向纹理与插入方向对齐。

3 选择花样，然后进行排列。
如果布料纹理和花样角度未对齐，旋转花样。

* 预安装的花样将自动排列，其纹理将与布料
的纵向纹理平行。

4 指定缝边。
本机可指定的宽度：3mm、 5mm、 1/4"、
7mm、 10mm、 1/2"、 5/8"

1 针迹线
2 缝边

2 裁片 ( 布料 )

纵向纹理布料 难以伸缩

交叉纹理布料 稍有伸缩

斜向纹理布料 易于伸缩

1 纵向纹理布料
2 交叉纹理布料
3 斜向纹理布料
4 织边

1 标准底板
2 高粘度背胶粘纸 (根

据机器型号的不同
可能需要额外购
买。 )

3 布的反面

标准缝边

拼接 5mm （3/16"）、 1/4"、 7mm
贴布绣 3mm （1/8"）、

5mm （3/16"）



 3

备注

● 如果使用缝纫机进行拼布，请参阅机器的
使用说明书了解直线针迹、倒缝 / 加固针迹
和贴布绣针迹。将裁片缝制在一起时如果
不缝制倒缝 / 加固针迹，请缝制细针迹，它
具有较短的针迹长度。

在线的末端打个结以固定线。

1 绕着针缠绕线 2 或 3 次。

2 握住缠绕的线，然后拉出针。

1 线结

3 使用剪刀剪断多余线头。

将裁片缝制在一起时缝制细针迹。

1 2mm （1/16"）

缝制贴布绣，使线不可见。

1 插入针
2 拉出针

在针迹的开始和结束位置，缝制一个回针，然后固
定线以防止其松动。

1 拉出针
2 插入针
3 拉出针
4 回针

在针迹的结束位置，缝制一个回针、打结，然后切
断线。

1 将针放置在针迹的结尾。

1 回针

2 绕着针缠绕线两次，用手指握住缠绕的线，然
后拉出针。

3 基本手绣技术

线结

平伏针迹

暗缝针迹

回针

法式线结
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将裁片缝制在一起时，应缝到针迹线
的角。

1 将裁片缝制在一起。在针迹的开始位置，用线
打结，在针迹线的前方插入针，然后缝制一个
回针。

1 布的反面
2 针迹线

2 在针迹的结束位置，缝制一个回针，然后在拐
角处打一个法式线结。

1 布的反面
2 针迹线
3 结束点

通过缝制每一面而不切断线来连续缝
制多个布料裁片。

1 将 A' 和 B 裁片缝制在一起。在结束点，将针传
递到 A' 的对侧。

1 结束点

2 将针拉出到 A 的结束点。

1 起始点

3 将 A 和 B 重叠，然后继续缝制。

缝边的起始或结束点 缝入缝边

: 布的正面

: 布的反面

A

B

A’

A B

A’

A

B

A

B

A’
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使用两种类型的布料，分别从两块布料准备 4 个正
方形裁片和 5 个正方形裁片。 ( 请参阅下图。 )
裁切各裁片并留有缝边。

< 完成的设计 >

1 将各裁片缝制成一行。
以交错方向折叠缝边。

1 缝边

2 将各行缝制在一起完成缝制。

1 对齐各裁片，使其正面相对，然后用珠针固定
它们。
在针迹的开头，插入针使其位于针迹线前方一
个针迹。

1 正面相对
2 针迹线
3 珠针
4 线结

2 缝制一个回针，然后继续缝制平伏针迹。

1 线结
2 回针

3 在针迹的末端，缝制一个回针。

1 回针

4 创建法式线结

1 法式线结
2 线结

4 将裁片缝制在一起创建表布 ( 拼接 )

缝制顺序

B A

B A B

A B A

A
×4

×5

B A

B A B

A B A

A

B A

B A B

A B A

A

缝制方法
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< 完成的设计 >

1 裁切贴布绣裁片并留有缝边。
( 例如：4 颗心 )

2 在针迹线上裁切 1mm （1/16"）的切口。

1 1mm （1/16"）

注释

● 如果曲线的弧度较大，应裁切更多切口。

3 将花样放置在贴布绣裁片上，然后使用熨斗或
压印机折叠缝边。

1 布的反面
2 裁切
3 针迹线
4 花样
5 布的正面

4 在表布上进行标记。

5 取下花样，然后将贴布绣裁片放置在表布上。

1 布的正面

6 使用暗缝针迹将贴布绣裁片固定到表布上。

缝制贴布绣
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在表布 （拼接）完成后，绘制拼布线。
使用拼布用笔或可擦写笔轻轻绘制线。
用浅色在深色布料上进行绘制。

对角网格
按照对角网格拼布。此方法常用于牢固地缝制布
料。

对角线
按照平行对角线拼布。

落针压
在未折叠缝边一侧的各裁片的边缘进行拼布。

轮廓线
在每个裁片的边缘内侧进行 3 到 4mm(1/8 到
3/16") 的拼布。

网格
穿过每个裁片的中心拼布垂直线和水平线。

区块
拼布花样。

5 绘制拼布线

拼布线示例
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绘制拼布线后，依次重叠底布，对铺棉和表布 （拼
接）进行拼布，然后将它们疏缝在一起。

1 准备比表布大3到4cm (1-3/16到1-9/16")的拼
布用铺棉和底布，将三者重叠，然后用珠针固
定。

1 底布
2 拼布用铺棉
3 表布
4 珠针

2 从中心到外侧以图中显示的顺序对网格花样进
行疏缝。在针迹开始位置，打个线结。在针迹
的结束位置，缝制一个回针，然后切断线。

1 针迹的开始位置

2 回针

* 对小布料进行拼布时，也可以使用疏缝别
针。

6  疏缝

(1)

(2)

(3)(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

(11)

(10)

(12)
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从中心到外侧以图中显示的顺序进行对称缝制。

1 针迹的开始位置

1 在距起点的较短距离处插入针，然后拉出线使
线结位于表布和底布之间，以将其隐藏。

2 在针迹的起始位置，缝制一个回针。
确保拼布时让针穿过三层 （表布、拼布用铺
棉和底布）。

1 回针

1 缝制一个回针，打一个法式线结，然后再次将
针插入同一个孔，使结位于表布和底布之间，
以将其隐藏。

2 在拼布并拆下疏缝针迹后，裁下多余的底布和
拼布用铺棉，使斜纹带与表布 （拼接）边缘
的成品宽度保持在 7mm(1/4")。

1 表布 （拼接）
2 裁切，使斜纹带与表布边缘保持成品宽度。

7 拼布

拼布顺序

开始缝制

1 拼布的起始位置
2 2 到 3cm

（3/4 到 1-3/16"）
3 拼布线
4 线结
5 线结位于内部。

(3)

(3)
(3)

(3)

(4)

(4)

(4)

(4)
结束缝制

1 回针
2 线结
3 表布

4 拼布用铺棉
5 底布
6 法式线结

1

2
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拼布后，用斜纹带覆盖边缘对其进行修整。

制作斜纹带，使其成品宽度保持在 7mm(1/4")。
在布料上以 45°角绘制 35mm 宽 (1-3/8") 的条带，
然后进行裁切。
从距离斜纹带边缘 7mm(1/4") 的位置绘制一条线。
将条带缝制在一起，长度为 15 到 20cm(6 到 8") 加
上拼布四面的长度。

将其正面相对，对齐两个部分的末端，然后以
7mm(1/4") 的缝边将其缝制在一起。

1 将 7mm(1/4") 的线与拼布的针迹线对齐，然后
进行缝制。
将斜纹带末端折进 1cm(3/8")。

1 7mm （1/4"）
2 斜纹带的反面
3 针迹线
4 折叠 1cm(3/8")。
5 拼布的正面

2 在拐角处，以 45°角折叠斜纹带。

1 45°

3 如图所示，以 90°角折叠，然后沿 7mm
(1/4") 的线进行缝制。

1 7mm （1/4"）

8 包边 （修整布料边缘）

制作斜纹带

1 7mm （1/4"）
2 35mm （1 到 3/8"）
3 布的反面
4 45°

制作斜纹带部分

1 布的正面
2 正面相对
3 7mm （1/4"）

包边
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4 以相同方式，将所有斜纹带沿边缘进行缝制，
然后返回到斜纹带的折叠后端。切掉任何多余
的斜纹带。

1 重叠折叠部分。
2 多余的斜纹带

5 翻转拼布，用斜纹带覆盖缝边，然后用暗缝针
迹完成缝制。
拐角将被斜接上，如图所示。

备注

● 用缝纫机缝制的包布条将牢固地固定。
如果用手缝制包布条，请用半回针进行固
定。

1 底布
2 折成三折
3 斜纹带的正面

1 底布
2 暗缝针迹
3 折成三折

1 底布
2 斜接
3 暗缝针迹

1 斜接
2 拼布的正面

3
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